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ティオ西葛西 通信

通信

2025年

9月障害や難病がある方の就労支援をしています●イラストURL
表
背景
https://www.ac-
illust.com/main/detail.php?id=25999044&word
=%E3%81%95%E3%81%A4%E3%81%BE%E3%81
%84%E3%82%82%E3%81%A8%E7%84%BC%E3
%81%8D%E8%8A%8B%E3%83%95%E3%83%AC
%E3%83%BC%E3%83%A0+vol2

うさぎ
https://www.ac-
illust.com/main/detail.php?id=26718975&word
=%E3%81%8A%E6%9C%88%E8%A6%8B

男女のイラスト
https://www.ac-
illust.com/main/detail.php?id=25019572&word
=%E3%82%AC%E3%83%83%E3%83%84%E3%83
%9D%E3%83%BC%E3%82%BA%E3%81%AE%E3
%82%B8%E3%83%A3%E3%83%BC%E3%82%B8
%E5%A7%BF%E3%81%AE%E3%82%B9%E3%82
%BF%E3%83%83%E3%83%95

裏
背景
https://www.ac-
illust.com/main/detail.php?id=1668262&word=
%E8%91%A1%E8%90%84%E3%81%AE%E3%82
%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%E3
%81%AE%E8%83%8C%E6%99%AF%E7%B4%A0
%E6%9D%90

お弁当
https://www.ac-
illust.com/main/detail.php?id=252390&word=%
E5%BC%81%E5%BD%93#goog_rewarded

●規約
表・裏背景、その他素材
https://www.ac-illust.com/main/terms.php

ティオ西葛西HP Facebook Instagram

Facebook
Instagram

ブログ更新中！

ティオでは就労後もご本人や、就職先の担当者の方と定期的に面談を行い、仕事の悩み事などを解決し
ながら安定就労をサポートしています。長く勤務できるよう、訓練では就労準備性を身に付けられるプ
ログラムを準備しています！

就労移行支援事業による一般就労への移行率別の施設割合の推移

ティオ西葛西は、一般就労への移行率が上位25%！

【出典】厚生労働省障害福祉課調べ（平成29年度 回答率:84.3％）

〇ティオを知ったきっかけと利用を決めた理由を教えてください
HPを見て知った、利用を決めた理由は、個別での支援を重視している点と見学や体験の際に雰囲気があ
たたかくここで頑張ってみたいと思ったからです。

〇おすすめの訓練やプログラムはありますか
“自己理解”と“グループワーク”がおすすめです。この2つのプログラムを通して、自己理解が深まりまし
た。人との関わりの中で自分の在り方やコミュニケーションをとる上での長所、課題点を知ることがで
きました。社会人になるとこのような機会を得ることは難しくなるように思うので就職を目指して、こ
のような機会を持てて良かったと感じています。

〇同じような課題に悩む方へアドバイスをお願いします
いきなり大きな目標に立ち向かおうとすると「私にできるのかな…」と自信がなくなってしまうかもし
れません。私は、長期目標を立てる一方で、それを自分で決めた期日までに達成するために、どんなス
モールステップが必要かを考えて小さな目標をクリアしていくことで、少しずつ自分に自信が持てるよ
うになりました。1人でそれをやるのは難しいと思うかもしれませんが、ティオでなら、それを一緒に
なって考えてくれます。少しでも就労で困っていることがあったらぜひ、ティオの利用を検討してみて
ほしいです。

利用者さんインタビュー
～ティオ西葛西利用者さんの声～

ティオのYouTubeでインタビューをさせていただいた
利用者N.Kさん（女性・20代）にお話しいただいた内容を一部抜粋して

掲載いたします。動画は前編・後編があります。

ティオ西葛西から就職された利用者さんはこのような職種で就職されています！
事務職や軽作業系、接客などのお仕事をされている方もいらっしゃいます。

一般枠（看護）での就職【40代女性】
障害枠（接客）での就職【20代女性】
障害枠（清掃）での就職【20代女性】
障害枠（保育補助）での就職【40代女性】
障害枠（清掃）での就職【50代女性】
一般枠（土木系）での就職【50代男性】

ティオYouTube
【就労移行】就職者インタビュー（前編）2025/06/27更新
【就労移行】就職者インタビュー（後編）2025/07/25更新

右のQRコードを読み取ってぜひご覧ください！
就職者

インタビュー
YouTube

念願の
カフェ勤務！
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ご本人だけでなく、ご家族や支援者の方の見学・相談も大歓迎です！

TEL 03-6663-9963

【電話受付】
 月曜から土曜
 9:15ー17:45

西葛西駅南口から徒歩１分！

ティオ西葛西HP

【定休日】
     日曜日

ティオ西葛西

〒134−0088
東京都江戸川区西葛西6－10－12
MMビル3階

就労移行支援事業所・就労定着支援事業所

就労移行支援東京都指定事業所番号 1312302548

就労定着支援東京都指定事業所番号 1312303736

ティオ船堀
TEL 03-3686-7321

ティオ神保町
TEL 03-5244-5677

ティオ森下
03-6659-5782

事業所内に給茶機が
設置されています！

ティオ西葛西には給茶機が設置されています。
利用されている方は、訓練中に緑茶・麦茶・コーヒー
を飲むことができます。
これから空気が乾燥し、風邪が流行る季節です。水分
補給をこまめに行い体調管理を行っていきましょう！

利用資格
◇心療内科やメンタルクリニックの医師の意見書をもらえる方
◇自立支援医療受給者証をお持ちの方
◇各種障害者手帳（精神障害者保健福祉手帳・愛の手帳・身体障害者手帳）
をお持ちの方
◇対象疾病（難病）の診断が出ている方
★上記◇の項目いずれかに当てはまる65歳未満の方の利用が可能です

イベント予定

8/16(土)そうめんつゆ食べ比べイベント
8/23(土)カウンセリング＆OKストアお弁当
8/30(土)モールドール作り＆スイーツ
9/ 6 (土)焼きたてコッペ製パン
9/13(土)銀の鈴サンドパンケーキ

毎週土曜日にさまざまなイベントを行なっています。こちらのイベントは参加費が
無料です！
事業所内で行うボードゲームイベントや、いろいろなお店のランチテイクアウト等、
リフレッシュできる毎月異なる企画を実施しています。コミュニケーションを取る
きっかけにもなりやすいため、プログラムや通常の訓練の時に話をするのは勇気が
いる・・・という方も、この機会にお話しできる方も多くいらっしゃいます。
※お店での外食や外出イベントに関しては、中止や変更になる場合もございます

見学・体験受付中！

見学体験をいつでも受け付けております！
就職をしたいけど何から始めたらいいのかわからない、事業所の雰囲
気を知りたいなどお気軽にお問い合わせください！

安心の
個別プログラム

ティオ西葛西
お問合せフォーム

三井住友
銀行

三菱UFJ銀行
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